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Acetium®

•  ทางเลือกใหม ่ของการเลกิบหุรี� ผา่นการรับรองจาก อย. ประเทศไทยแล้ว

•  มีผลการศกึษาทดลองทางคลนิิกยืนยนั ถงึโอกาสสําเร็จในการเลกิบหุรี�ที�เพิ�มขึ �น

•  ปลอดภยั ไมมี่ผลข้างเคียง

•  ผลติภณัฑ์ใหม ่นําเข้าจากประเทศฟินแลนด์

ลูกอม อะซีเตียม - ลูกอมชวยเลิกบุหร่ี แบบไรสารนิโคติน

IMPORTED

FROM FINLAND



®

Acetaldehyde can be effectively eliminated byAcetium® Lozenge, converting acetaldehyde to 
inactive MTCA compound. We reasoned that elimination of cigarette smoke-derived carcinogenic 
acetaldehyde in the saliva during smoking by Acetium® Lozenge might effectively  help to quit 
smoking.    

 
To assess whether Acetium® Lozenge is an effective means in smoking intervention, a randomi-
zed, double-blind trial was conducted in 2014-2015 (1,2). The encouraging results suggested the 
efficacy of Acetium® intervention in assisting smoking quit (2).  

To confirm these promising results of the first trial, an adequately powered study was conducted 
in 2016-2017, using a similar double-blind, randomized, placebo-controlled design, where the 
efficacy of Acetium® Lozenge and placebo was compared in a cohort of 1.998 cigarette smokers. 
These were randomly allocated to intervention (n=996) and placebo arms (n=1.002). The subjects 
used (electronic) smoking diary recording the daily numbers of cigarettes, lozenges and subjec-
tive sensations of smoking (3).

    ลูกอม อะซีเตียม
ลกูอม อะซีเตียม ทางเลอืกใหมข่องการเลกิบหุรี�แบบไร้สารนิโคตนิ ปลอดภยั ไมมี่ผลข้างเคียง 

โดยลกูอมที�ละลายในปากจะช่วยจบักบัสารก่อมะเร็ง (Acetaldehyde) ที�มีในควนับุหรี�  

ทําให้มีผลชว่ยให้เลกิบหุรี�ได้ ประสทิธิภาพของลกูอมอะซีเตียมได้ถกูประเมินในการทดลอง

ทางคลินิกถึงสองการทดลอง ด้วยผลการศึกษาที�สอดคล้องกันโดยการใช้ลูกอมอย่าง

สมํ�าเสมอระหวา่งการสบูบหุรี� เพิ�มโอกาสสาํเร็จในการเลกิบหุรี�สงูกวา่การหกัดบิถงึ  �.�  เทา่

    ปลอดภัย ไรสารนิโคติน
ลกูอม อะซีเตียม (Acetium® Lozenge) เป็นตวัชว่ยในการเลกิบหุรี� บรรเทาการเสพตดิบหุรี� 

และ ลดความอยากบหุรี�  โดยมีสารออกฤทธิ�หลกัคือ แอล-ซิสเตอีน (L-cysteine) ซึ�งเป็น

กรดอะมิโนธรรมชาต ิที�จะดกัจบัสารพิษที�ออกมาจากควนับหุรี�ระหวา่งที�อมลกูอมไปพร้อม

กบัการสบูบุหรี�  ส่งผลทําให้ความรู้สึกอยากสบูบุหรี�บรรเทาลง จึงเป็นตวัช่วยให้เลิกบุหรี�

ได้สําเร็จ แบบไมต้่องหยดุสบูบหุรี�ขณะที�ใช้ และไมท่รมานจากอาการขาดนิโคตนิ



®

The results of these two trials clearly substantiate the validity of the new concept. Importantly, 
the second trial (3) with adequate statistical power confirms the results of the first trial (2), 
implicating that Acetium® Lozenge is an effective new method in smoking intervention. The use 
of Acetium® Lozenge during smoking increased the likelihood of smoking cessation 1.5-fold 
compared with placebo. The recorded effect of Acetium® Lozenge is due to decreased levels of 
smoking-associated pleasure and changed subjective sensations of the smoked cigarette (3).  

Being devoid of any known side effects, Acetium® Lozenge represents a breakthrough in the 
development of the nicotine-free smoking intervention method.

Acetium® Lozenge contains only safe constituents with a small amount of xylitol, which reduces 
the acetaldehyde production by oral bacteria thus promoting oral health. Acetium® Lozenge is 
releasing slowly into the saliva L-cysteine (a natural amino acid) that binds up to 90% of cigaret-
te smoke-derived acetaldehyde classified as a human carcinogen (4,5).  
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ปลอ่ยให้ลกูอมละลายในปากช้าๆ ระหวา่งที�สบูบหุรี� 

หากต้องการสบูบหุรี�ตอ่ สามารถอมลกูอมอะซีเตียมเพิ�มได้

โดยอมลกูอมตอ่ไปเรื�อยๆ จนกวา่ลกูอมจะละลายหมด

แบบบันทึกการสูบบุหร่ีและการใชลูกอม
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คะแนนรวม

คะแนน �-� = มีระดบัความพึ�งพาตํ�า      �-� = มีระดบัความพึ�งพาปานกลาง
�-� = มีระดบัความพึ�งพาตํ�าจนถงึปานกลาง    �+ = มีระดบัความพึ�งพาสงู

ผู้นําเข้าและจัดจําหน่ายในประเทศไทย
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